
中区活動団体補助金対象事業

2014 年

秋号

ほぼ季刊

ぴあ はあと通信
ココロとコミュニケーションの
　ワークショップとセラピー

Peer Heart Communication
もっと身近にメンタルサポート

ピア ハート コミュニケーション

ほっとニュース
ナビゲーター紹介
お申し込み受付中の講座
メニュー。アクセス。

ｐ1
ｐ2
ｐ3
ｐ4

Vol.６キラキラ☆

イベントの

お知らせ !    今年も開催します！

10:30～ 16:30
（日）

場所：横浜市市民活動支援センター 4階

　　この機会にぜひ
癒しのセラピーを体験して
　みてください♪

500円

アロマハンドセラピー

300 円

クレイセラピー

はがきコラージュ

100 円

プチピンク診断

300 円

ぬりえセラピー

200 円

コミュニケーションパターンチェック

フラワーエッセンス

500 円

香りでメンタルトレーニング

500 ～ 1,200 円

カラータイプ診断

300 円

材料費のみ
参加費無料


